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ભાર િવનાના ભણતર થકી બાળકનો સવĨ¹ાહી િવકાસ સાધતું િનણાĨયક ઘટક એટલ ે

િશģક (રાęĥ ીય િશģણનીિત-૨૦૨૦) 

ડૉ. રંજન પટેલ ચૌધરી 

આસી. Ëોફેસર, 

એસ. વી. કોલેજ ઓફ એ�યુકેશન, કડી. 

Ë°તાવના: 

        આપણા દેશમાં વેદકાલીન િશģણ ­યવ°થાથી શò થયેલી િશģણ ­યવ°થામાં કાળ·મે િવિવધ પંચો 

અને કિમશનોએ િશģણમાં કશુંક નવંુ આપવાનો Ëયાસ કયâ છે. આ દરેકે દરેક પંચો એ િશģણમાં નવા �યાલો 

િવકસા­યા અને તેને ફળીભૂત કરવા િશģણ જગત સાથે સંકળાયેલ િવિવધ ઘટકો Čારા  સઘન Ëયાસો પણ 

કરાયા છે. ૧૯૪૮-૪૯ માં રાધાકૃ¯ણŌ પંચ,૧૯૫૨-૫૩ માં મા£યિમક િશģણપંચ (મુ¢લીયાર 

પંચ),૧૯૬૪-૬૬ માં કોઠારી કિમશન,૧૯૮૬ ની િશģણનીિત જ ે૧૯૯૨માં સુધારેલી િશģણનીિત નામે 

ઓળખાઈ.આમ,બદલાતી જતી તમામ િશģણનીિતઓના મૂળમાં કશુંક િવશેષ Įવા મĢંુ. 

રાęĥીય િશģણનીિત ૨૦૨૦ માં પુન:આ બુિનયાદી િશģણનો િવચાર સĬ·ય થઇ રĝો હોય એવું દેખાઈ 

રĝંુ છે.આ તમામ પંચો નો મૂળગત હેતુ િશģણના િવિવધ પાસાંઓ જવેાકે િશģણના ઉčેશો, પĎિતઓ, 

Ëિવિધઓ, અ¨યાસ·મ, િશģકસüતા જવેી બાબતોને સમકાલીન પĬરËેģથી અનુસંધાન કરવા માÆનો રĝો 

છે.જનેા મા£યમથી દેશ સતત િવકાસ કરતો માલુમ પąો છે. 

 

આજ ેઆપણે વાત કરવી છે ભાર િવનાના ભણતરણની અને આ નીિતને ખરા અથĨમા ંસાથĨક કરી 

શકનાર Ëરેક બળ એવા િશģકની. 

 

  ભાર િવનાનંુ  ભણતર એટલે બાળક પુ°તકો િવના પણ પુ°તકમાં સમાિવę ñવનલģી િવષયવ°તું 

ને Ëવૃિĉનાં મા£યમથી, ñવંત પĬરિ°થિતમાં, પોતાની ગિત Ëમાણે શીખે. વળી, િવĊાથß માટે ભાર િવનાના 

ભણતરનો મૂળગત હેતું િવĊાથß તેના ñવન કાળ દરિમયાન દેશ અને દુિનયાના તમામ પડકારોનો વખતો વખત 
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સામનો કરી ટકાઉ િવકાસ સાધી શકે તે છે. આ ટકાઉ િવકાસ માટે બાળક િવિવધ Ëવૃિĉઓ Čારાં િવિવધ 

કૌશ«ય કેળવી એનો ­યવહારમાં િવિનયોગ કરે તે અિત મહ વનંુ છે. આમ,ઓછા પુ°તકોનાં ઉપયોગથી તેમજ 

Ëવૃિĉઓના મા£યમથી બાળકમાં Ĥાન અને કૌશ«યોની ખીલવણી કરવી હોય  યારે િશģક િસવાય કોઈ અ¤ય 

િવક«પ હોઈ જ ન શકે ! અને એટલે જ તો ચાણ�ય એ કĝંુ છે કે “િશģક કભી સાધારણ નĬહ હોતા”પણ સાથ ે

એ પણ એટલું જ મહ વનંુ છે કે “કૂવામાં હોય તો હવાડામાં આવે” કારણ કે ભાર િવનાના ભણતરની ફલÔુિત 

કૌશ«ય િવકાસને પોષતી િવિવધ Ëવૃિĉઓ જ છે. જયારે આવી િવિવધ Ëવૃિĉઓને વેગવંતી બનાવી તનેા 

િન¯કષĨને વાચા આપવાની મસ મોટી જવાબદારી િશģકને િશરે હોવાથી Į િશģકòપી કૂવો નૂતન Ëવાહોની 

ðણકારી કે Ëાવી�ય  ન ધરાવતો હોય તો િવĊાથßòપી હવાડો ખાલી જ રહી ðય.અને સમ¹ ËĬ·યા હેતુ િવĬહન 

સાિબત થાય.માટે જ તો કĝું છે કે “ઉગે તો જ વા­યુ ંગણાય” સામા¤ય રીતે આ Ëણાલીમાં િશģકના માગĨદશĨન 

અને ગોપનીય મૂ«યાંકન હેઠળ િવĊાથßઓ ડા¤સ, વાતાĨકથન, સફાઈ અિભયાન, રમતો, ડીબેટ, રંગોળી, 

ડĥ ામા, કો©યુિનકેશન °કીલ, માટીકામ, દરñકામ, સુથારી-લૂહારી કામ,Ëવાસ-પયĨટન, ઉĊોગ-કલા, 

સં°કૃિત તેમજ Ĥાન-કૌશ«ય અને ભાિવ કારĬકદß ઘડતર જવેી Ëવૃિĉઓમાં ભાગીદારી કરવાનાં તેમજ 

Ëી.વોકેશનલ િવધાથßઓ બØક કે  િવિવધ ઉĊોગ °થળોની  મુલાકાત જવેી નáધપાÆ માĬહતી Ëા¥ય Ëવૃિĉઓમાં 

પણ ભાગીદાર થવાના હોવાથી િશģકે બહુિવધ ભૂિમકા ભજવવી પડશે. સં°કૃિતના વાહક તરીકે ભારતના ભ­ય 

સાં°કૃિĉક વારસાને િચરંñવ રાખવા િવષયવ°તુનંુ સંલõ સાં°કૃિતક િવષયવ°ત ુસાથે અનુબંધ કરી િવĊાથßને 

હ°તાંતરણ કરવું પડશે. કારણ કે રાęĥ ીય િશģણનીિત લચીલી તેમજ બહુિવધ પાસાંને ઉðગર કરતી સંક«પના 

સાથ ેઘડાયેલ છે.તેના મૂળમાં સાં°કૃિતક બાબતોને ઉðગર કરતી અને માતૃભાષાને પોષતી પાયાની બાબતોનો 

ઉĔેખ Įવા મળે છે આમ, િશģક બહુિવધ મૂ«યાંકનકાર તરીકે ની ભૂિમકા િનભાવનાર હશે. આવા સંĮગોમાં 

હવે દરેક િશģકિમÆ માટે ચોપડીના પાને કંડારાયેલ સફળ કે આદશĨ િશģકના લģણોને ફંફોસવાનો સમય પાકી 

ગયો છે,સાચા અથĨમાં િશģક વ જગાડવાનો અવસર આવી ગયો છે. રાęĥ ીય િશģણનીિત ને સફળ બનાવવા 

માટે હાદĨòપ ત વ  એવા િવĊાથßની ગોપનીય સજĨનશીલતાને ઉછેરીને બહાર લાવી તેને ચળકાટ આપવા માટે 

સવĨગુણ સંપĒ એવા સü િશģકની અિનવાયĨતા ને નકારી શકાય તેમ નથી. કારણ કે “ઉગે તેને કોઈ ના ંપૂગે” 

ઉિ�ત અનુસાર એક સજĨનશીલ િવĊાથß િવિવધ કૌશ«યો હ°તગત કરી તેનો ­યહારમાં િવિનયોગ કરી °વાયĉ 

બનશે  યારે તે સમાજ કે રાęĥની તાિસર બદલી શકશે. વળી રાęĥ ીય િશģણની સારòપ બાબતોમાં પથદશĨક 
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તરીકેની  િશģકની ભૂિમકા છેક તિળયે થી માંડી સમ¹તયા િશરમોર બતાવી છે. માટે િશģક બીડંુ ઝડપે અને 

”પાકા ઘડે કાંઠલા ન ચઢે” એવી િવચારધારા માંથી બહાર આવી Ĥાનિપપાસુ, િજĤાસુ અને Ëવાહી બને. 

 

ËવતĨમાન યુગમાં જયારે ટેકનોલોñ Čારા િશģણની અિનવાયĨતા જણાતી હોય  યારે િશģકે 

ટેકનોલોñનું Ĥાન મેળવી િશģણ કાયĨમાં Įતરાવા કટીબĎ થવું પડશે.Į આમ કરવામાં િશģક ઉદાસીનતા 

દાખવશ ેતો ગમે તેટલી િશģણ નીિતઓ બદલાશે આપણે ઠેર ન ેઠેર હોઈશું માÆ છાસ વલોવવા જવેું થશ.ે તો 

ચાલો  િશģક િમÆો આપણે સૌ પĬરિ°થિતના Ëવાહમાં સકારા મક બદલાવ આણી િશģણની �યોત જળહળતી 

રાખીએ.એક િશģક તરીકે આપણે સૌ અÆે દશાĨવેલ સૂચક બાબતો સંદભÙ સðગ બનીએ. 

૧.  માતૃભાષાની ગĬરમાને ðળવીએ.કારણ કે ”ભાષાકીય ભૂલો એ િશģક માટે વ�યĨ છે” આ બાબતને ખાસ 

£યાને લઈ ભૂલ રĬહત Ë°તુિત માટેના આ¹હી બનીએ. 

૨. િશģણના કૌશ«ય વધĨક ઘટકો જવેા કે Ôોતા, વ�તા, વાચક અને લેખકની ભૂિમકામાં ખરા  ઉતરવા હંમેશા 

ગિતશીલ બનીએ કારણ કે સમ¹ િશģણ ËĬ·યાને સફળ તેમજ વેગવંતી બનાવવામાં આ કૌશ«યો 

િનણાĨયક સાિબત થઇ શકે.  

૩. બદલાતી જતી ટેકનોલોñ શીખી ચાહક સામા¤ય થી માંડી કોડÞગ સુધીની ËĬ·યા શીખવાડી શકીએ એટલું 

પયાĨē Ĥાન Ëાē કરીએ..  

૪.ઉ સાહ પૂવĨક પોતાના ભીતર અને બાĝ ­યિ�ત વનો િનખાર કરી િશģણમાં િન ય નવું સંશોધન  કરી 

સંશોધનની સમ°યાનું ­યવહાĬરક સમાધાન શોધી માગĨદશĨકની ભૂિમકામાં સફળ પુરવાર થઈએ. 

૫ ”િશģક એટલ ેહરતી ફરતી લાઈÍેરી” સૂÆ ને ચĬરતાથĨ કરીએ. 

૬. વગĨખંડમાં િવĊાથß  હેતુ લģી િવચારી શકે અને નવંુ સજĨન કરી શકે એવંુ યો�ય સચુાí  વાતાવરણ પૂíં 

પાડી ëચા ગðના મેનેજર તરીકે ભૂિમકા અદા કરીએ. 

૭. તંદુર°ત માનસ ધરાવતા પૂવĨ¹હ રĬહત બનીએ. 

૮. પાયાના મૂ«યોને હ°તગત કરી લાંબા ગાળાનંુ £યેય િસĎ થાય એ Ëમાણે િવĊાથßઓમાં મૂ«યો Ë°થાિપત 

કરીએ. 
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સમાપન 

આમ, રાęĥ ીય િશģણનીિત-૨૦૨૦ એ િવĊાથßઓને ­યવસાિયક સüતા Ëદાન કરતી Ëવૃિĉઓ Čારા 

ભારતીય સં°કૃિતને િચર°થાયી બનાવવા માટે અમલીકરણ તરફ આગળ વધી રહી છે  યારે િશģક નીિતપૂણĨ 

આચરણ અને સમપĨણ ભાવથી સતત અપડેટ રહી પોતાનંુ યોગદાન આપી સાચા અથĨમાં િનણાĨયક ઘટક સાિબત 

થશે  યારે ખરા અથĨમાં િશģક અને િશģણની ËĬ·યા સફળ થઇ ગણાશે. 

સદંભĨ:   

1. રાવલ, નટુભાઈ અને અ¤ય (૨૦૧૩) મા£યિમક  િશģણની િવ°તરતી િģતીĮ, નીરવ Ëકાશન: 

અમદાવાદ. 

2. મહેતા દેવાંગ અને અ¤ય (૨૦૧૩) કેળવણીનાં સમાજશાěીય આધારો, અģર પિ§લકેશન, 

અમદાવાદ. 

3. રાęĥીય િશģણનીિત-૨૦૨૦, ભારત સરકાર  


